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FAMILIENWOCHENENDE AUF DER DUMLERHUTTE

/i\* 27. - 28. Juni 2026

Wir verbringen mit unseren Kindern oder Enkelkindern ein spannendes Berg-
Wochenende auf der Dimlerhitte im Toten Gebirge. Die Natur geniel3en, das
einfache Huttenleben kennen lernen und gemeinsam Zeit verbringen stehen
dabei im Mittelpunkt.

Treffpunkt: 11:30 Uhr am Parkplatz Gleinkersee mit Eigenanreise
(Fahrtzeit von Pregarten ca. 1,5 Std.)

Programm: Aufstieg: Vom Gleinkersee (811 m) wandern wir erst entlang des
Seeufers dann durch den Seegraben hinauf zur Dimlerhttte auf 1.494 m. Geh-
zeit flr Erwachsene 2 Std. fiir ca. 680 hm. Die Wanderung ist fiir Kinder geeig-
net, der Steig durch den Wald ist teils steinig und steil. Am Nachmittag Spiel und
Spal rund um die Hitte mit Spielplatz und viel Natur. Am Abend Mdéglichkeit flr
Lagerfeuer und Wirstel grillen, gematlicher Hittenabend. Am Sonntagvormittag
besteht fiir wanderfreudige und trittsichere Kinder die Mdéglichkeit die Rote Wand
zu besteigen. Gipfel auf 1.847 m, Gehzeit ca. 1,5 Std. von der Hiitte. Auch der
Abstieg nach dem Frihstlick, ein Bad im Gleinkersee und ein gutes Essen im
Gasthaus Seestiberl ist ein lohnenswerter Ausflug.

Kosten: € 50/ Person mit Halbpension (Nachtigung Lager, Frihstlck und
3-Gange Abendessen bzw. Grillgut) - Bei Anmeldung zu Gberweisen.

Ubernachtung im Lager, auf Anfrage auch im Zimmer méglich.

Info und Anmeldung: Elisabeth Hoélzl, 0664 75069019

KINDER-FLUSSWANDERUNG

/ﬁ\* 12. August 2026

13:00 Uhr

Auch heuer laden die Naturfreunde zur FluBwanderung, im Rahmen des Ferien-
passes der Gemeinden Pregarten & Wartberg, ein - ein tolles Erlebnis fiir Kinder.

Anmeldung: Gemeinde Pregarten bzw. Gemeinde Wartberg

Info: Klaus Pachner, 0664 6145083
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RENNRAD-TREFF

1:_ jeden Freitag Treffpunkt: 16:00 Uhr | Vorplatz Mittelschule Pregarten
o0

ab 17. April 10-15 Minuten vor geplanter Abfahrt, fir plnktlichen Start um 16:00 Uhr

16:00 Uhr
Gefahren wird in 2 Leistungsgruppen:
GMIATLICHN | GSCHWINDN

Die Gruppeneinteilung erfolgt je nach Kondition und Kénnen der Teilnehmer:innen.
Fahrzeit: ca. 2,5 Stunden, danach gemilitlicher Ausklang in einem Gasthaus

Info und Anmeldung: Markus Flreder, 0664 8434702

MOUNTAINBIKE-TREFF

‘q jeden Dienstag Treffpunkt: 17:30 Uhr | Vorplatz Mittelschule Pregarten
. 10-15 Minuten vor geplanter Abfahrt, fir plnktlichen Start um 17:30 Uhr
ab 14. April . . .
17:30 Uhr Startzeit Juni & Juli: 18:00 Uhr.

Um allen Leistungsniveaus gerecht zu werden, fahren wir in fiinf Gruppen:
SCHEEN | HOIBSCHEEN | HOIBM | FLOTTN | NEU 2026: E-Bike-Gruppe

Die Gruppeneinteilung erfolgt je nach Kondition und Kénnen der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer. E-Bikerinnen und E-Biker kénnen sich — je nach Leistungsniveau
— weiterhin auch den bestehenden Gruppen anschliel3en.

Fahrzeit: ca. 2 Stunden, danach gemitlicher Ausklang in einem Gasthaus

Info und Anmeldung: Markus Fireder, 0664 8434702

RIDE & SHARE - PREGARTEN/WARTBERG ZU BESUCH IN KATSDORF

': 15. Mai 2026 Das neue gemeinschaftliche Ausfahrts-Format Ride & Share geht in die erste
Runde! Pregarten-Wartberg zu Gast in Katsdorf.

Treffpunkt: 14:00 Uhr | Union Katsdorf

Gefahren wird in 3 Leistungsgruppen - 1 eigene E-Bike-Gruppe

Egal ob sportlich ambitioniert oder genussorientiert unterwegs — jede und jeder
findet die passende Gruppe.

Fahrzeit: ca. 2,5-3 Stunden, gemiitlicher Ausklang bei der Union Katsdorf

Info: Markus Fireder, 0664 8434702
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RIDE & SHARE - BAD ZELL ZU BESUCH IN PREGARTEN

'q 27. Juni 2026 Nach dem Auftakt in Katsdorf geht Ride & Share in die ndchste Runde! Dieses
& Mal ist Bad Zell zu Gast in Pregarten.

Treffpunkt: 9:30 Uhr | Vorplatz Mittelschule Pregarten

Gefahren wird in 4 Leistungsgruppen - keine eigene E-Bike-Gruppe

Egal ob sportlich ambitioniert oder genussorientiert unterwegs — jede und jeder
findet die passende Gruppe.

Fahrzeit: ca. 3 Stunden, danach gemutlicher Ausklang im Gasthaus Gundhacker

Info: Markus Flreder, 0664 8434702

TOUR DE LEHNER

S o 29. August 2026 Infos und Anmeldung:
(99’ O% https://www.sportlehner.at/blog/news/tour-de-lehner-2026
Limitierte Platze - also rasch anmelden.
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BERGSTEIGEN

e 18. - 21. Juni 2026

Hochtour - Auf den Spuren Otzis - Hochtourentage auf der Martin Busch Hiitte

Tour:
Donnerstag: Am ersten Tag werden wir nach der teils doch langeren Anfahrt ge-
mutlich den HUttenzustieg in Angriff nehmen.

Freitag & Samstag: Am 2. und 3. Tag stehen prominente Tourenziele, wie der
Similaun, die Finailspitze mit der Otzifundstelle, oder die Hintere Schwarze am
Programm. Die tatsachliche Tourenwahl werden wir dann vor Ort treffen und an
die aktuellen Gegebenheiten, wie Gruppe, Wetter, Lust & Laune anpassen.

Sonntag: Am letzten Tag unserer Hochtourentage werden wir dann das Touren-
ziel danach richten, was die Beine noch hergeben. Es besteht dann noch die
Madglichkeit den Saykogel oder die Kreuzspitze zu besteigen, oder aber auch ein-
fach ,nur” den Abstieg in Angriff zu nehmen.

Voraussetzungen: Erfahrung im hochalpinen Gelande, sicheres Gehen am Seil
und mit Steigeisen. Kondition fir tédgliche Gehzeiten von bis zu 7 Stunden und
taglich bis zu 1300 Hohenmeter. Die Mitgliedschaft bei den Naturfreunden ist
Voraussetzung fir eine Teilnahme.

Material: Grundausristung fiir eine mehrtagige Hittentour (insb. ausreichend
Flissigkeit, warme und regenfeste Kleidung/Jacke, Wechselkleidung fir die Hit-
te, Huttenschlafsack, Sonnenbrille (Gletscher), Handschuhe, feste Bergschuhe,
Mitgliedsausweis Naturfreunde,...) Hochtourenausriistung: Steigeisen, Pickel,
Haftgurt, Helm, HMS Karabiner.

Kosten: 3 Ubernachtungen inkl. Halbpension auf der Martin-Busch-Hiitte im
Mehrbettzimmer (€ 71,- p.P/Nacht) — direkt vor Ort zu bezahlen.

Tourenfiihrung: Astrid Wurm, Thomas Nimmervoll
Info und Anmeldung: bis 31. Mai 2026 bei Astrid Wurm, 0660 5799972
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n 9. Mai 2026 Landeswandertag ,Am Weg der Kohle” - Ampflwang
“‘ Infos folgen per Newsletter bzw. WhatsApp.

8 31. Mai 2026 Gebietswandertag Muhlviertel - Altenberg
Infos folgen per Newsletter bzw. WhatsApp.

,“'_ 2. Juni 2026 Ausflug auf Griinbergalm — Laudachsee

Tour: Wanderung von der Bergstation ohne wesentliche An/Abstiege zum Gast-
haus Ramsauer am Laudachsee. Nach dem Abstieg (mit der Seilbahn) kehren wir
noch am Ufer des Traunsees ein.

Gehzeit: ca. 1 Stunde

Anreise: Mit dem PKW reisen wir nach Gmunden; Seeparkplatz. Wir steigen dort
in die Griinbergbahn.

Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Freibad / Mittelschule Pregarten

Info und Anmeldung: Leo Riern63l, 0660 4327123

’ﬁ.' 13. Juni 2026 Gebietsbergwanderung

Diese Wanderung bringt uns zur neuerrichteten Bleckwandhutte.

Info und Anmeldung: Leo Riern6Bl, 0660 4327123

,ﬁ.' 24. - 26. Juli 2026 Eingehtour zur Bergwoche
Diese Tour bringt uns zur Schwarzenberghltte mit Hoher Dock, 3348 m.

Info und Anmeldung: Leo Riern6R3l, 0660 4327123

,ﬁ.' 2.-7. August 2026  Gebietsbergwoche
Ziel ist Rifugio Castiglioni - Marmolada, 2027 m.

Info und Anmeldung: Leo RiernéR3l, 0660 4327123

,ﬁ.' 29. - 30. August IVV-Wandertag
2026
Wir, die Naturfreunde Pregarten-Wartberg, treffen uns am Sonntag, 30. August
um 9:00 Uhr am Start beim ASKO Sportplatz Pregarten.
" 14. Mai 2026 Regionalwandern
ﬁ' 11. Juni 2026

Wir werden fir die treuen Wegbegleiter — und jenen, die es noch werden wol-
len - fUr unsere Donnerstags-Touren wieder attraktive Ziele in der engeren und
weiteren Umgebung suchen. Die Bitte beachten Sie dazu die Mailaussendungen
und Whats-App-Nachrichten.

9. Juli 2026

13. August 2026
10. September 2026
8. Oktober 2026

Treffpunkt: jeweils 9:00 Uhr, Parkplatz Freibad / Mittelschule
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26. September 2026

Hirschlosen: Hirschbrunft im Bodinggraben

Im Nationalpark Kalkalpen lebt das Rotwild das ganze Jahr Uber frei. Im Herbst
ist Paarungszeit - dann hallen zur Abendddmmerung machtige Rufe durch die
Bergwalder. Die Hirsche suchen nun die Nahe der weiblichen Tiere und es kommt
zum Kraftemessen mit den Rivalen. In Begleitung eines Nationalpark Rangers er-
leben wir das lautstarke Naturschauspiel der Hirschbrunft.

Tour: Beginn der gefiihrten Tour am Parkplatz Scheiblingau (ca. 20 km von Molln
entfernt, Richtung Breitenau), Uhrzeit & Dauer: 16:00 bis 20:30 Uhr, reine Geh-
zeit: 2 % Stunden, geringe Steigung auf Forststral3e

Anreise: Mit PkW nach Scheiblingau bei Molin

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Parkplatz Freibad / Mittelschule Pregarten

Ausriistung: Wetterfeste, warme Kleidung, Wanderschuhe, Taschenlampe, Sitz-
unterlage und Fernglas

Kosten: Erwachsene € 19,- / Kinder € 12,- / Familie € 38,-

Info und Anmeldung: Leo Rierndf3l, 0660 4327123, bis 24. September 2026

26. Oktober 2026

Wanderung zum Nationalfeiertag

Tour: Wir wandern von Leopoldschlag nach Zettwing und weiter nach Maria
Schnee. Riickweg nach Leopoldschlag auf einem alten Steig mit anschlie3ender
Einkehr in Leopoldschlag. Gehzeit: ca. 3 Stunden, Besichtigung der Wallfahrts-
kirche.

Anreise: mit PKW

Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Freibad / Mittelschule Pregarten

Info und Anmeldung: Leo RiernéR3l, 0660 4327123

WinterFIT

»°

22. September 2026 -
9. Februar 2027

dienstags

Geboten wird ein bunter Mix aus Ausdauer, Koordination, Beweglichkeit und
Kraft — mit Spal3, Spiel und viel Musik

Uhrzeit: 18:30 - 19:45 Uhr
Ort: Volksschule Pregarten, groRer Turnsaal
Kosten: € 77,- (Preis fir NF-Mitglied)

Info und Anmeldung: Silvia Hofer (RiickenFIT- und Bewegungstrainerin),
0699 10174223 (auch via WhatsApp)

RiickenFIT

»°

24. September 2026 -
26. November 2026

donnerstags

Erlernen und Trainieren verschiedenster Ubungen fiir den Riicken mit dem Ziel,
die Haltung zu verbessern (10 Einheiten zu je 60 Minuten).

Uhrzeit: 17:00 - 18:00 Uhr
Ort: Volksschule Pregarten, kleiner Turnsaal
Kosten: € 65,- fiir 10 Einheiten (Preis fir NF-Mitglied)

Info und Anmeldung: Silvia Hofer (RiickenFIT- und Bewegungstrainerin),
0699 10174223 (auch via WhatsApp)
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VEREINSLEBEN

U=U 31. August - Vereinsausflug Hohe Tatra

ﬂ 4. September 2026 . . . . .
Die Hohe Tatra beeindruckt mit schroffen Gipfeln, kristallklaren Bergseen und
eindrucksvollen Panoramen im Herzen der Karpaten. Im traditionsreichen Zipser
Land entdecken Sie geschichtstrachtige Orte, alte Stadte und eine Kulturland-
schaft, die Natur und Geschichte auf besondere Weise verbindet. Eine Reise
voller Kontraste, Ausblicke und authentischer Eindriicke.

Kosten: Preis fir NF-Mitglieder: € 845,—
Fiar Nicht-Mitglieder: € 885,—
Einbettzimmer-Zuschlag: € 260, -

Pregarten
Stadt an der Aist

NATUR ERLEBEN:
GEMEINSCHAFT SPUREN.

Wir wunschen einen Sommer voller Abenteuer.

#teamraiffeisenaist

Werbung



